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Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Nr 319 im. Marii Kann opracowany zostat
przez Rade Pedagogiczng we wspotpracy z Rada Rodzicow i Samorzadem Szkolnym. Opiera si¢ na hierarchii warto$ci
wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. TreSci zawarte w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym
s spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Dziatania wychowawcze i profilaktyczne szkoty maja by¢
przedtuzeniem dziatan wychowawczych podejmowanych przez rodzine, gdyz to ona w pierwszej kolejnosci jest odpowiedzialna
za wychowanie. Jednoczesnie szkota w swej dziatalno$ci musi uwzglgdniaé¢ procz woli rodzicow (jako pierwszych i glownych
wychowawcow swojego dziecka) takze priorytety edukacyjne panstwa. W pierwszej kolejnosci szkota odpowiedzialna jest
za proces dydaktyczny, ale wspiera rowniez rodzing w jej funkcji wychowawczej, dbajac o wszechstronny rozwdj kazdego
ucznia.

Zalozenia wychowawczo — profilaktyczne programu

Program wychowawczo — profilaktyczny przedstawia mape celow, wartosci, do ktorych kazdy czitonek spotecznosci
szkolnej powinien dazy¢ w swoim codziennym postepowaniu i pokazuje w jaki sposob t¢ wizje szkoty i dazenia urzeczywistniac,
poprzez wskazanie konkretnych dziatan i czynnosci.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki.

Profilaktyka jest oddzialywaniem zapobiegajacym niepozadanym zjawiskom, jest systemem dziatan zmierzajacych
do utrzymania istniejacego stanu rzeczy, ktdry jest oceniany jako pozadany lub satysfakcjonujacy. W programie bedziemy przede
wszystkim podejmowaé dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej i selektywnej, ktorej celem jest wspieranie wszystkich
uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, na ktére cze¢$¢ z ucznidow moze by¢ bardziej narazona, ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania zdrowotne.

Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéow i potrzeb
srodowiska, w ktorym funkcjonujemy. Tresci i dzialania w nim zawarte uwzgledniajg zdiagnozowane potrzeby rozwojowe
uczniéw, potrzeby i oczekiwania ich rodzicdw, nauczycieli, priorytety wychowawcze z uwzglgdnieniem kierunkéw polityki
oswiatowej Ministerstwa Edukacji Narodowej we wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym oraz sposoby ich realizacji.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$¢ z planem pracy szkoly oraz ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposob realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow
i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie:

- wynikow ewaluacji wewnetrznej;

- wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

- wnioskow i analiz (z pracy zespotow zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,);

- prac komisji trojstronnej — przedstawicieli Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow oraz Samorzadu Szkolnego.



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy
W rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu
wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

- powszechna znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty;

- zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspodtprace w realizacji zadan okreslonych

W programie;

- respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organdéw szkoty

- wspoldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty;

- wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Wizja Szkoly:

JesteSmy szkota gwarantujaca uczniom bezpieczenstwo, ciepla, przyjazna atmosfere sprzyjajaca ich wszechstronnemu rozwojowi.
Wyksztatcona i stale podnoszaca swoje kwalifikacje kadra wychodzi naprzeciw potrzebom i problemom uczniéw.

Misja szkoly:

Szkota Podstawowa nr 319 im. Marii Kann w Warszawie rozpoczela dziatalnos¢ w Warszawie 1 wrze$nia 1983 roku. Ideg naszej
pracy jest SZKOLA DOBREGO SASIEDZTWA. Glownym celem jest rozwijanic w wychowankach wrazliwosci estetycznej,
pozytywnych postaw moralnych i spotecznych zgodnych z ideg naszej SZKOLY i umozliwienie wiasciwego rozwoju
intelektualnego. Chcemy wyposazy¢ uczniow w wiedzg i umiejgtnosci pozwalajace kontynuowac naukg na wyzszym poziomie,
a takze rozwija¢ ich samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢. Waznym celem jest umozliwienie uczniom poznawania
od najmtodszych lat jezykow obcych, ktorych znajomo$é jest pozadang umiejetnoscia wspotczesnego cztowieka. Aby osiggnac
powyzsze cele, bedziemy aktywnie wspotpracowaé z rodzicami dla dobra dziecka.

Sylwetka absolwenta:

Nasz wychowanek bardzo dobrze funkcjonuje w swoim naturalnym otoczeniu, np. w domu, w szkole. Pozytywnie patrzy na
otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi. Szanuje zasady i wartosci, do ktorych Szkota si¢ odwotuje, umiejetnie postuguje sie
zdobyta wiedza. Przejawia aktywno$¢ w poznawaniu otoczenia, ma wlasne zainteresowania, ktore stara si¢ rozwija¢ w szkole
i poza nig.
Czujemy si¢ wspotodpowiedzialni za to, by nasz wychowanek, opuszczajac mury szkoty:
1. Byt dobrze wychowany, czyli:
- szanowat innych ludzi, byt kulturalny; - byt kolezenski, uczciwy oraz wrazliwy na krzywde i potrzeby innych,
sprawiedliwie oceniat siebie i innych; - byl odpowiedzialny za wiasne czyny oraz §wiadomy konsekwencji
wlasnych wybordw; - potrafit by¢ asertywny — umiat odmawiaé, przeciwstawiac si¢ ztu; - w sposdéb wywazony
i kulturalny potrafit mowi¢ o swoich potrzebach i oczekiwaniach; - potrafit rozwiazywac¢ konflikty droga
negocjacji.
2. Posiadal rzetelng wiedzg, czyli:
- byt zdolny do samodzielnego myslenia;
- byl otwarty na wszelkie nowosci, ciekawy $wiata i tworczy, potrafit podejmowac decyzje zgodne z zasadami
demokraciji;

- szanowal warto$ci zwigzane z historig i kulturg naszego panstwa;

byl swiadomy wlasnej tozsamosci; - miat poczucie wlasnej wartosci;
- potrafit obiektywnie oceni¢ swoje mozliwosci, czyli byt §wiadomy swoich wad i zalet, akceptowat siebie takim,

jakim jest.



3. Interesowat si¢ otaczajacym $wiatem, czyli:

- szanowal srodowisko i wspolne mienie; - umiat wspotpracowaé i wspotzy¢ w grupie; byt zdolny do
indywidualnego i grupowego dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej (klasa, szkota, osiedla, gmina, itp.).
Dbat o swoj rozwoj fizyczny, zdrowie 1 higien¢ psychiczna, czyli:

- znal podstawowe zasady higieny osobistej, sposoby ubierania si¢ i odzywiania;

- posiadal wiedze o zagrozeniach wynikajacych z uzywania $rodkéw psychoaktywnych i unikat stycznosci

z wszelkiego rodzaju uzywkami (papierosy, alkohol, dopalacze itp.);

- czas wolny przeznaczal m.in. na uprawiane sportu i czynng rekreacje;

- poszukiwat i rozwijal swoje zainteresowania oraz talenty;

- potrafil madrze korzysta¢ z nowoczesnych zdobyczy techniki (Internet, telefon, tablet itp.); wykorzystujac je

do poszerzania wiedzy, a unikajac zagrozen (uzaleznienia, cyberprzemoc, hejt).

Podmioty wspierajace
Dziatalno$¢ wychowawczg i opiekuncza szkoty beda wspieraty liczne podmioty, bedace zar6wno instytucjami i placowkami

publicznymi jak i organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi. W szczegélno$ci wymieni¢ tu nalezy nastepujace instytucje:

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 18.

2. Wydziat O$wiaty i Wychowania oraz Wydziat Spraw Spotecznych i Swiadczen dla Dzielnicy Ursynow m.st. Warszawy.
3. Biuro Edukacji m.st. Warszawy.

4.  Zwiazek Harcerstwa Polskiego.

5. Stowarzyszenia i Kluby sportowe: ,,Tie Break”, Miedzyszkolny Klub Ptywacki ,,Warszawianka”,

6. Komenda Rejonowa Policji.

7.  Straz Miejska.

8.  Sad Rejonowy, Wydziat Rodzinny i Nieletnich, Zesp6t kuratorskiej stuzby sadowe;.

9.  Warszawskie Centrum Innowacji Edukacyjno-Spotecznych

10. Stowarzyszenie ,,Blizej Dziecka”,

11. Fundacja MANZANA.

Cele ogolne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej
dojrzatosci w sferze:

fizycznej — zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych, a unikania zachowan ryzykownych,

psychicznej — zbudowanie przez ucznia adekwatnej samooceny, nauka formutowania sadéw i podejmowania samodzielnych
decyzji, rozwijania wlasnego potencjatu,

spolecznej — ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym, a takze doskonalenie umiejetnosci wypetniania rol
spotecznych, wspotpracy z innymi ludZzmi, dbania o porzadek i mienie szkoty oraz umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzorow
i norm spotecznych, aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1.Wspotdziatanie calej spolecznosci szkoty na rzecz rozwijania w uczniach wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta.
2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci oraz postaw obywatelskich i patriotycznych.

3. Wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu wartosci.



10.

11.
12.

13.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i promowanie zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.
Woyrabianie nawykow higienicznych, uczenie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych osoéb.

Ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i brania odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Upowszechnianie wiedzy

o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen i sytuacji nadzwyczajnych.

Wzmacnianie wérod ucznidow i wychowankow wiezi ze szkola oraz spoteczno$cia lokalng w ramach idei Szkoty Dobrego
Sasiedztwa.

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji réowie$niczych oraz relacji ucznidw
i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz nauczycielami.
Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow poprzez wymiane do$wiadczen, rozmowy ze szkolnymi
specjalistami.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

Ksztaltowanie w uczniach postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatlu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,

Rozwijanie potrzeby stalego kontaktu z kultura i sztuka oraz przygotowanie uczniéw do aktywnego w niej uczestnictwa.

Wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych.

Rozwijanie postawy otwartosci i tolerancji wobec réznych kultur, religii, tradycji i narodowosci.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczego6lnoSci:

1.
2.

3.

Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow.

Ksztattowanie w uczniach umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji, pokojowego rozwigzywania konfliktow oraz umiejetnego korzystania
z pomocy w trudnych sytuacjach.

Ksztattowanie krytycznego myslenia oraz umiejetnosci konstruktywnego podejmowania decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunodw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowego rozwoju i zaburzen
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

Dostarczanie adekwatnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutkéw zachowan
ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych wyborow.
Upowszechnianie w$rdd ucznidw, ich rodzicow lub opiekundéw oraz nauczycieli i pracownikéw wiedzy na temat srodkow
pobudzajacych (w tym napoje energetyzujace), uzalezniajacych oraz szkodliwosci, konsekwencji zdrowotnych, osobistych
i spotecznych uzaleznien.

Upowszechnianie wérdd uczniow, ich rodzicow lub opiekundéw oraz nauczycieli i pracownikéw wiedzy na temat choréb

zakaznych, ryzyka zakazen oraz sposobow zmniejszenia ryzyka ich powstawania.



4. Dostarczanie skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych dotyczacych substancji
psychoaktywnych, zagrozen wynikajacych z dostepu do nowoczesnych zdobyczy techniki oraz innych zagrozen
cywilizacyjnych.

Dostepne formy pomocy osobom zagrozonym uzaleznieniem i uzaleznionym.

Mozliwo$¢ uzyskania pomocy w rozwigzywaniu problemow.

Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.

Nieprawidlowe zachowania §wiadczace o demoralizacji.
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Obowigzujgce normy i zasady postepowania, zwigzane rowniez z sytuacja zagrozenia epidemicznego.

9. Obowigzujace procedury postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz metody wspotpracy szkot i placowek z policja.
Dzialalno$¢ profilaktyczna koncentruje si¢ w szczegélno$ci na wzmacnianiu czynnikéw chroniacych i eliminowaniu lub
oslabianiu czynnikow ryzyka. Dzialania te adresowane sa do calego Srodowiska szkolnego, tj. uczniéw, rodzicow
i nauczycieli.

Prawdopodobienstwo podjecia przez ucznia zachowania ryzykownego wzrasta:

= wraz ze wzrostem ilo$ci wystepujacych rownoczesnie czynnikoéw ryzyka,

* wraz ze wzrostem poziomu ich szkodliwosci,

= zaleznie od wydhuzenia czasu dzialania czynnikow ryzyka (im dtuzej uczen narazony jest na ich dziatanie, tym wicksze

prawdopodobienstwo, ze wystapia zachowania ryzykowne).

Czynniki ryzyka (cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan ryzykownych):

* wysoki poziom leku i niepokoju,

* niska samoocena,

* niedojrzato$¢ emocjonalna i spoteczna,

+ staba kontrola wewngtrzna,

 nierealistyczne oczekiwania wobec siebie i otoczenia,

* brak zainteresowania naukg szkolna,

+ zaburzona wi¢z z rodzicami,

» brak wsparcia ze strony pozytywnych grup rowiesniczych.

Czynniki chroniace:

+ silna wigz emocjonalna z rodzicami,

» przynalezno$¢ do pozytywnej grupy rowiesniczej,

» zainteresowanie naukg szkolna,

* poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow spotecznych.

Realizowane w szkole dzialania profilaktyczne:

+ dostosowano do poziomu rozwoju uczniéw w zakresie informacji i projektowanych zajec,

+ dostosowano do poziomu wiedzy posiadanej przez ucznidow,

» sgrzetelne i rzeczowe pod wzgledem przekazywanych informacji.

Cele szczegolowe
Wyrabianie i doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji stresu.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.
Informowanie o zagrozeniach wynikajacych z uzywania srodkow psychoaktywnych.
Zapoznanie uczniow z procedurami interwencyjnymi.

Ksztaltowanie postaw asertywnych.
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Ksztaltowanie umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach przemocy.



7. Ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie z presja grupy.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci mowienia o swoich potrzebach.

9. Ksztaltowanie umiejetnosci rozwiazywania konfliktow.

10. Wyrabianie i utrwalanie postaw szacunku i tolerancji dla odmiennosci w roéznych sferach.
11. Rozpoznawanie i diagnozowanie potrzeb spotecznych uczniow.

12. Organizowanie dodatkowych zaj¢¢ stymulujacych i rozwijajacych zainteresowania.

Realizacja zatozen profilaktycznych odbywa si¢ poprzez prowadzenie zréznicowanych strategii profilaktycznych, takich jak:

.

1. Dzialania edukacyjne — szczegbétowo opisane powyzej, 2.

2. Dzialania informacyjne — szczegolowo opisane powyzej,

3. Dzialania alternatywne, ktorych celem jest:
— pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb psychologicznych (np. sukcesu, przynaleznosci), — osigganie
satysfakcji zyciowej przez angazowanie si¢ uczniow w dziatalno$¢ pozytywna spolecznie (artystyczna,

spoteczna, sportowsa).

4. Dzialania interwencyjne:

- wspierajace uczniow w sytuacjach kryzysowych.

Struktura oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki do realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w szkole,

dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej szkoty, np. poprzez organizacj¢ opieki nad
dzie¢mi w czasie dni wolnych od zaje¢ dydaktycznych,

organizuje szkolenia podnoszace kompetencje wychowawcze nauczycieli,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia oraz w procesie
wychowawczo-profilaktycznym przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

wspolpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzagdem Szkolnym, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

umozliwia dziatanie, na terenie szkoty, innych organizacji, ktorych celem jest praca wychowawcza, takich jak:

harcerstwo czy wolontariat,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

nadzoruje wykonywanie zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjali$ci powinni aktywnie wlaczac¢
si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego, nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym
dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

*  wyloniony spos$réd Rady Pedagogicznej zespdt opracowuje we wspotpracy z Rada Rodzicéw i Samorzadem Szkolnym
projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i konsultuje go z Radg Rodzicow i Samorzadem Szkolnym,

» diagnozuje prac¢ wychowawcza szkoty i potrzeby w zakresie dziatan profilaktycznych,



« opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia,
* uczestniczy w szkoleniowych radach pedagogicznych dotyczacych pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
3. Nauczyciele:
*  wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego,
*  wspieraja rozw0j uczniéw poprzez realizacj¢ zadan dydaktycznych,
* stwarzaja wlasciwa atmosfer¢ w czasie swoich zajec,
*  wymagaja punktualnosci, obecnosci oraz aktywnosci w czasie zajec,
*  wymagaja punktualnosci, obecnosci oraz aktywnosci w
*  przestrzegaja zasad oceniania okreslonych w WZO i PZO,
* wspdlpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami uczagcymi w danym zespole klasowym oraz asystentami,
* reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego oraz uzaleznien uczniow,
* udzielaja uczniom pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dtugotrwalej izolacji spoteczne;j,
ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwiazanych z dtugotrwala nieobecnoscia,
* udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
*  zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,
* informuja rodzicow o postepach uczniow w nauce oraz zachowaniu w czasie swoich zajec.
4. Wychowawcy klas:
- na biezaco diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, rozpoznaja indywidualne potrzeby ucznidéw, - zapoznajg uczniow
i ich rodzicow z zasadami, dokumentami oraz procedurami obowigzujacymi w szkole, - Opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, w ktorym uwzgledniaja specyfike funkcjonowania zespotu klasowego oraz
potrzeb uczniow,
- podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom uczniow, udzielaja uczniom
wsparcia psychicznego w sytuacjach kryzyséw osobistych, rodzinnych lub szkolnych, - integruja zespot klasowy,
ksztattuja kulture osobista ucznidéw poprzez organizowanie sytuacji wychowawczych tj. np. wycieczki, wyjscia klasowe
do teatru,
- wspoéltworza wlasciwy klimat, troszczg si¢ o zachowanie tradycji oraz obrzedowosci, wdrazaja do wspdtdziatania poprzez
aktywne uczestniczenie w zyciu szkoly i klasy,
- W szczegdlnych sytuacjach pelnia role mediatora pomigdzy uczniem a uczniem, rodzicem badz nauczycielem,
- na koniec kazdego okresu przygotowuja sprawozdanie z pracy wychowawczej w danym okresie oraz formuluja wnioski do
dalszej pracy,
- wychowuja dzieci i mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,
-podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,
- wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, ze szkolnymi specjalistami, poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi oraz innymi instytucjami na rzecz dzieci i mtodziezy.
5. Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:
- przeprowadza diagnozg srodowiska wychowawczego,
- zapewnia uczniom pomoc psychologiczng i pedagogiczng w odpowiednich formach,
- wspolpracuje z rodzicami ucznidw wymagajacych wsparcia i troski wychowawczej lub statej opieki ze wzgledu na trudna

sytuacj¢ rodzinng, zdrowotng lub szkolna,



- zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, - wspodtpracuje z rodzicami w zakresie dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologicznopedagogicznej, wspotpracuje z placowkami wspierajacymi
proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,
W tym z poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
- wspolpracuje z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
- organizuje pomoc i wsparcie dla ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich rodzicow
i nauczycieli.
Rodzice:
- wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
- uczestnicza w wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,
- zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
- wspolpracuja z wychowawcg klasy i1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
- dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

- jako Rada Rodzicow uchwalaja w porozumieniu z Rada Pedagogiczng szkolny program wychowawczo- profilaktyczny.

7.Samorzad Szkolny:

- jest inspiratorem i organizatorem zycia spotecznego uczniéw szkoty, dziatalnosci kulturalnej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z potrzebami ucznidow i mozliwosciami organizacyjnymi szkoty,

- reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

- propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczng organizuje Dyrektor szkoty.

2. Dyrektor powotuje zespdt pomocy psychologiczno — pedagogicznej w sktad, ktorego wchodza: psycholog, pedagog,
pedagog specjalny, nauczyciele wspotorganizujacy ksztalcenie specjalne, nauczyciele przedmiotowi, wychowawcy.

3. Zadaniem specjalistow i nauczycieli jest rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwo$ci psychofizycznych uczniéw uczgszczajacych do szkoty w trakcie roku szkolnego.

4., Decyzja Dyrektora szkoly pomoca psychologiczno-pedagogiczna obejmowani sa uczniowie posiadajacy orzeczenie
o potrzebie ksztalcenia specjalnego; posiadajacy opini¢ z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w tym; nie
posiadajacy opinii ani orzeczenia w tym: w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej; z niepowodzeniami edukacyjnymi;
z zaniedbaniem $rodowiskowym zwigzanym z sytuacjg bytowa ucznia i jego rodziny, kontaktami srodowiskowymi;
z trudnosciami adaptacyjnymi zwigzanymi z réznicami kulturowymi lub ze zmiang $rodowiska edukacyjnego, w tym
zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granica; ze szczegdlnymi uzdolnieniami.

5. Wychowawca koordynuje prace zespotu nauczycieli uczacych w klasie i wspdlnie z nauczycielem wspotorganizujacym
ksztatcenie specjalne odpowiada za kontakt z rodzicami oraz wlasciwe i terminowe prowadzenie dokumentacji zespotu.

6. Dla wucznia posiadajagcego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, zespol nauczycieli opracowuje
Wielospecjalistyczng Ocen¢ Poziomu Funkcjonowania Ucznia oraz Indywidualny Program Edukacyjno-Terapeutyczny
uwzgledniajacy zalecenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.

7. Dwa razy w roku zespot nauczycieli dokonujg ewaluacji, efektywnosci pomocy psychologiczno- pedagogicznej oraz
w miare potrzeby modyfikacja IPET-u na kolejny rok szkolny.

8. W przypadku Ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania, opini¢ z poradni psychologiczno-
pedagogicznej, w tym specjalistycznej, oraz ucznia, ktory wymaga objecia pomocg psychologicznopedagogiczng

z innych wzgledow, zespot pomocy psychologiczno- pedagogicznej: ustala zakres, w ktorym uczen wymaga pomocy



psychologiczno-pedagogicznej, proponuje zalecane formy i sposoby oraz okres udzielania tej pomocy; zesp6t dokonuje
oceny efektywnosci danej formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, po zakonczeniu jej udzielania.

9. Nauczyciel wspotorganizujacy ksztalcenie specjalne wraz z wychowawca zawiadamia rodzica/prawnego opiekuna
o spotkaniach zespolu nauczycieli uczacych w celu przedstawienia IPET-u oraz zaproponowanych dziatan w ramach
pomocy psychologiczno— pedagogicznej.

10. Oferta wsparcia i mozliwe zajecia specjalistyczne

*  Zajecia logopedyczne— zajecia te moga by¢ realizowane indywidualnie lub w grupach. Uczestnictwo w nich jest
mozliwe wtedy, gdy w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego znajduje si¢ wyrazne zalecenie wydane przez
poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng lub na wniosek szkolnych specjalistow w wyniku obserwacji ucznia. Zajecia
logopedyczne dostosowywane sg do indywidualnych potrzeb uczniéw z wykorzystaniem nowatorskich metod pracy.

*  Zajgcia z psychologiem i pedagogiem —zajg¢cia prowadzone sg indywidualnie lub w zespotach klasowych, prowadzone
zazwycza] w formie rozméw z uczniami z elementami ¢wiczen w dogodnych dla uczniéw formach. Na zajecia
z psychologiem i pedagogiem moze zglosi¢ si¢ kazdy uczen sygnalizujacy potrzebg wsparcia zardéwno jednorazowo jak
i dlugofalowo.

*  Zajecia rewalidacyjne- zajecia organizowane dla uczniéw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego.
Glownym celem zajgé jest rozwijanie oraz doskonalenie: umiejgtnosci stuzacych zdobywaniu wiedzy, umiejetnosci
nawigzywania oraz utrzymywania poprawnych kontaktéw z innymi osobami, poczucia przynaleznosci do spotecznosci
szkolnej, srodowiska lokalnego; stymulowanie proceséw poznawczych.

*  Zajecia korekcyjno-kompensacyjne - — zajecia te moga by¢ realizowane indywidualnie lub w grupach. organizuje si¢ dla
uczniéw z zaburzeniami rozwojowymi lub specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢, czyli z dysleksja rozwojowa
charakteryzujaca si¢ dysleksja, dysortografia, dyskalkulig lub dysgrafia.

» Doradztwo zawodowe— zajecia prowadzone sg zarowno w zespotach klasowych jak i indywidualnie, poswiecone sg
przygotowaniu uczniéw do wejscia na rynek pracy i ksztaltowania $ciezki edukacyjno-zawodowej. Dziatania zwigzane
z doradztwem zawodowym reguluje w szkole Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego.

Wychowanie do zycia w rodzinie

Proces wychowania rozpoczyna si¢ w rodzinie, $rodowisko rodzinne stanowi najwazniejsze ogniwo w procesie wychowawczym.

Wychowanie w rodzinie wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne dziecka oraz ksztaltuje jego osobowos¢. Realizacja zajgé

wychowania do zycia w rodzinie szkota wspiera w tym zakresie rodzicow, dazac aby uczniowie osiagali ponizsze cele nauczania
i wychowania:
- doceniali warto$¢ rodziny i znali zadania, jakie ona pelni;
- poszukiwali, odkrywali i dazyli do osiggnigcia celow zyciowych i warto$ci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca
w rodzinie 1 w $wiecie;

- uznawali godno$¢ czlowieka, uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako podstawy zycia spotecznego;

- ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetno$¢ stuchania innych i rozumienia ich pogladow, umieli wspoétdziataé
1 wspoltworzy¢ dojrzate wigzi osobowe;

- znali zasady dbania o swoje zdrowie i bezpieczenstwo;

- potrafili korzysta¢ ze srodkow przekazu, w tym z Internetu, w sposob selektywny, umozliwiajacy obrong¢ przed ich

destrukcyjnym oddzialywaniem;

- pozyskali wiedz¢ na temat organizmu ludzkiego i zachodzacych w nim zmian rozwojowych w okresie prenatalnym

i postnatalnym;
- mieli §wiadomo$¢ procesu rozwoju psychoseksualnego, umieli pokonywa¢ trudnos$ci okresu dorastania;

- uzyskali umiejetno$¢ analizowania i wyrazania uczué oraz rozwigzywanie réznorodnych problemow;



- znajdowali w szkole srodowisko wszechstronnego rozwoju.

Monitoring i ewaluacja Programu:

Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie podlega¢ ewaluacji, a sformutowane w niej wnioski postuza do przeprowadzenia

zZmian w programie.

Ewaluacja bedzie przeprowadzana na podstawie

1. Analizy dokumentacji szkolnej.
2. Badan dotyczacych sytuacji wychowawczej w szkole.
3. Wnioskéw z pracy zespotow wychowawczych i przedmiotowych.

4, Rozmoéw z rodzicami i uczniami.

Zatacznikiem do szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty sg roczne plany wychowawczo-profilaktyczne

dotyczace poszczegdlnych oddzialow.

Szczegoélowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

Szczegdlny nacisk potozony zostanie na realizacje podstawowych Kierunkéw polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024:

1.

Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siggania do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy.
Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankéw i uczniéw statych sprawnosci

w czynieniu dobra, realizacj¢ zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania

jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o§wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy
wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze z podmiotami dzialajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie rozwoju umiejetno$ci cyfrowych uczniéw i1 nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie

przez nauczycieli narzedzi i materiatdéw dostgpnych w sieci, w szczegodlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

Realizujac cele i zadania profilaktyczno — wychowawcze uwzgledni¢ nalezy rekomendacje opracowane na podstawie ewaluacji

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na koniec roku szkolnego 2022/2023:

1.Poszerzanie i systematyczne podejmowanie dziatah wychowawczo — profilaktycznych w obszarze edukacji zdrowotnej,

znajomos¢ i stosowanie przez uczniow zasad: higieny psychicznej oraz wysitku umystowego, pracy przy komputerze, wyrazania

wilasnych stanéw emocjonalnych w sposob spolecznie akceptowany, zasad bezpiecznego zachowania si¢ W Szkole,

zbilansowanego odzywiania si¢ oraz zdrowego stylu zycia.

2.Kontynuowanie dziatan majacych na celu pomoc uczniom obywatelom Ukrainy oraz uczniom pochodzacym z innych panstw

wykazujacym ograniczong znajomos¢ jezyka polskiego:

- integrowanie spotecznosci klasowej i szkolnej,

- tworzenie atmosfery wzajemnego zaufania, szacunku i otwarto$ci na problemy innych,

- zaangazowanie do dziatan rodzicow/opiekundw ucznioéw,

- dodatkowe zajgcia nauki jgzyka polskiego,

- wspotpraca z Ogniskiem Towarzystwa Przyjaciot Dzieci,

- wspotpraca z przedstawicielami Osrodka Pomocy Spoteczne;.

3.Kontynuowanie wspolpracy z zewnetrznymi realizatorami programéw profilaktycznych - Stowarzyszenie Blizej Dziecka,

Fundacja Manzana.



4. Budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicow.
5.Wyrabianie umiejetnosci odpowiedzialnego i rozsadnego korzystania z nowoczesnych technologii.
6.Podejmowanie dziatan majacych na celu wzrost zaangazowania rodzicow w realizacj¢ zadan wychowawczo-profilaktycznych.
7.Wspieranie i otoczenie szczegdlng opieka ucznidow znajdujacych si¢ w trudnych sytuacjach rodzinnych (rozwdd rodzicow,
zaniedbanie lub przemoc domowa, procedura Niebieskiej Karty).
8. Kontynuowanie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, majacych na celu:
- wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie w potencjalnie stresujacych sytuacjach,
-integracje zespotu klasowego,
-rozwoj umiejetnosci wspotpracy w grupie,
- wspieranie uczniéw w sytuacjach kryzysowych.
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1.Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2.Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
3.Upowszechnianie czytelnictwa oraz rozwijanie kompetencji czytelniczych.
4.Uwrazliwianie uczniéw na problemy srodowiska naturalnego.
5 Ksztattowanie wrazliwo$ci na muzyke, literature, sztuke.
6.Ksztattowanie umiejetnosci korzystania ze srodkoéw przekazu informacji, rozwijanie kompetencji cyfrowych.
7.Przygotowanie do wlasciwego wyboru dalszej drogi edukacyjne;.
8.Ksztaltowanie swiadomosci celow 1 metod uczenia si¢.
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Przygotowanie uczniow do funkcjonowania w grupie szkolnej. Adaptacja nowego ucznia w szkole. Zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa na terenie placowki.
2. Ksztaltowanie i utrwalanie nawykow kulturalnego zachowania. Przygotowanie uczniéw do funkcjonowania w srodowisku,
ze szczegOlnym naciskiem na bezpieczenstwo dzieci.
3. Ksztaltowanie postaw prospotecznych. Dostrzeganie przez uczniéw potrzeb innych ludzi. Wzmacnianie zachowan
empatycznych.
Ksztattowanie postaw otwartosci i tolerancji wobec innych pogladéw, religii, tradycji, kultur i narodowosci.
Ksztaltowanie szacunku wobec pracy wilasnej i innych.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Pokazywanie sensu istnienia praw i obowigzkow.
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Zapobieganie cyberprzemocy. Ksztattowanie umiejetnego korzystania z sieci. Ksztaltowanie wlasciwych postaw, sposobow
reagowania na niebezpieczenstwa i przemoc w cyberprzestrzeni.
9. Ksztaltowanie spoteczenstwa obywatelskiego.
10. Przygotowanie do $wiadomego wyboru dalszej Sciezki ksztatcenia sig.
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
Wdrazanie uczniéw do samodzielnosci.
Rozwijanie umiejgtnosci reagowania na zagrozenia.

Ksztaltowane umiejg¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

AW

Poznanie zasad racjonalnego zywienia i ptynacych z nich korzysci oraz zagrozen zwigzanych z nieprawidtowa dieta
i spozywaniem produktow nieodpowiednich dla wieku (w szczego6lno$ci napojow energetyzujacych).

5. Poznanie i uSwiadomienie zagrozen wieku dojrzewania (nikotynizm, alkoholizm, narkomania, sekty -klasy VII-VIII).



OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
Ksztaltowanie postaw samodzielnosci i niezaleznosci ucznia.
Poglebianie wiedzy o samym sobie.
Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

Doskonalenie umiejetnosci komunikowania si¢. Kontrola emoc;ji.

ok w D E

Ksztaltowanie umiej¢tnosci wyrazania emocji w sposob akceptowany spotecznie oraz postepowania w sytuacji zagrozenia
agresja.
6. Ksztaltowanie postawy asertywnosci.
7. Ksztattowanie umiej¢tnosci nazywania i rozwigzywania problemow, zapobieganie agresji stownej.
OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO (MORALNEGO)
1.Wdrazanie dzieci do kultywowania tradycji. Ksztalttowanie postaw patriotycznych.
2.Realizacja tematyki zwigzanej z patronkg szkoty.
3 Ksztaltowanie umiej¢tnosci budowania systemu i hierarchii wartosci.
4.Uswiadomienie uczniom waznosci ksztattowania osobistego systemu warto$ci, pokazywanie sensu pracy nad soba,
zachecanie ucznidow do poszukiwania wartos$ci i postepowanie zgodnie z ich przestaniem.

5.Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.

Poszczegdlne zadania programu wychowawczego begda realizowane podczas zaje¢ edukacyjnych i opiekunczych w ciggu catego
roku szkolnego przez wychowawcow klas przy wspotpracy nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw, pedagogéw oraz rodzicow

ucznidéw.



1. ETAP EDUKACYJNY Klasy I-111

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACIJI

Integracja zespotu klasowego. Doskonalenie umiejgtnosci precyzyjnego wypowiadania si¢ i wzajemnego
stuchania. Komunikowanie potrzeb, oczekiwan w relacjach z rowiesnikami. Rozwijanie umiejg¢tnosci

rozmowy i szanowania zdania innych.

Rozmowy, zabawy integrujace zespot klasowy, dyskusje, trening interpersonalny, pogadanki, rozmowy

wychowawcze, drama.

Opracowanie zasad wspotpracy w grupie. Ksztaltowanie tolerancji wobec drugiego cztowieka. Wpajanie

zasad dobrego zachowania. Zapobieganie przemocy stownej.

Stworzenie kodeksow klasowych, udziat w uroczystosciach. Szkolnych, organizowanie sytuacji
dydaktycznych, zabawy tematyczne, inscenizacje. Udziat w warsztatach, spotkaniach na rzecz tolerancji
i rownouprawnienia. Umozliwienie uczniom samooceny i oceny rowiesniczej. Zorganizowanie wyborow
do samorzadu Szkolnego. Umozliwienie uczniom realizacji wlasnych projektow, wyznaczanie zadan do

samodzielnej realizacji i kontrolowanie wynikow ich dziatan.

Prezentacja wlasciwych postaw prospolecznych, umiejetnosci budowania relacji z innymi dzie¢mi,
szanowanie pogladéw i postaw innych. Przypomnienie zasad kulturalnego zachowania si¢, zapoznanie z
zasadami savoir-vivre. Praca nada wlasciwymi relacjami rowiesniczymi. Ksztaltowanie nawyku dbania o

bezpieczenstwo swoje i innych.

IRozmowy i pogadanki z wychowawca. Analizowanie przyktadowych zachowan i sytuacji, scenki

dramowe.

Uswiadamianie dzieciom potrzeby budowania wtasciwych postaw spotecznych. Zache¢canie do udziatu w

akcjach charytatywnych, pomocy kolezenskiej, empatii wobec innych ludzi.

IRozmowy wychowawcze, pogadanki. Udziat w wolontariacie.

Budowanie szacunku i odpowiedzialnosci za prace wlasng i innych.

IPomoc kolezenska w klasie, przekazywanie informacji i prac domowych kolegom i kolezankom

mieobecnych w szkole. Promowanie zyczliwosci, szacunku w klasach, w szkole i w zyciu codziennym.

IPoznawanie specyfiki poszczegdlnych zawoddw (konkretne zadanie i czynno$ci wykonywane przez

przedstawicieli r6znych zawodow)

Zajecia praktyczne, filmy, pogadanki.

'Wychowanie patriotyczne. Zapoznawanie uczniow z historig Polski, Warszawy, Ursynowa. Zapoznanie z

\Warszawa, Ursynow). Wdrazanie idei Szkoty Dobrego Sasiedztwa

sylwetka patronki — Marii Kann. Ksztaltowanie postaw patriotycznych wobec duzej i matej ojczyzny (Polska,

|Analiza tekstow literackich, czytanie wybranych utworow w klasach

Zapoznanie z pojeciami i zasadami panujacymi w spoteczenstwie obywatelskim. Prezentacja postaw

obywatelskich.

Rozmowy, pogadanki, warsztaty z wychowawcami. Ksztattowanie umiejetnosci dialogu, szacunku i

odpowiedzialnosci.

Ksztaltowanie nawykow czytelniczych, rozwijanie pasji, poszerzanie horyzontdw czytelniczych.

lAnaliza tekstow literackich, proponowanie uczniom nowych pozycji czytelniczych, udziat w konkursach

czytelniczych i recytatorskich.

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec §wiata przyrody. Rozwijanie postaw ekologicznych.

Zajecia przyrodnicze, dbanie o roslinno$¢ w salach lekcyjnych, wycieczki tematyczne, poruszanie
tematow zwiazanych z ekologia, udziat w konkursach przyrodniczych. Zachgcanie do udzialu w akcjach

promujacych postawy ekologiczne.

Profilaktyka korzystania z cyberprzestrzeni. Wskazywanie pozytywnych i negatywnych konsekwencji

korzystania z komputera. Uswiadomienie konsekwencji cyberprzemocy, nawigzywania kontaktow w sieci

Spotkania z psychologiem. Udzial w akcjach promujacych umiejetne korzystanie z zasobow sieci i

bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni. Rozmowy, pogadanki wychowawcze.




oraz naduzywania komputera.

Rozbudzenie zainteresowan oraz ksztaltowanie umiejetnosci kreatywnego dysponowania czasem wolnym.

\Warsztaty, rozmowy wychowawcze, wycieczki tematyczne. Wskazanie interesujacych form spedzania

czasu wolnego przez uczniow, rodzicéw — spotkania z rodzicami.

Il ETAP EDUKACYJNY Klasy IV - VI

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

Integracja zespotu klasowego. Doskonalenie umiejetnosci precyzyjnego wypowiadania si¢. Komunikowanie
potrzeb, oczekiwan w relacjach z rowiesnikami. Rozwijanie umiej¢tnosci rozmowy i szanowania zdania

innych.

Rozmowy, zabawy integrujace zespot klasowy, dyskusje, trening interpersonalny, pogadanki, rozmowy

wychowawcze, drama.

Opracowanie zasad wspotpracy w grupie. Ksztattowanie tolerancji wobec drugiego cztowieka. Wpajanie
zasad dobrego zachowania. Zapobieganie roznym rodzajom przemocy (stownej, psychicznej i

fizycznej). Nauka wiasciwego reagowania w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy.

Stworzenie kodeksow klasowych, udziat w uroczystosciach szkolnych, organizowanie sytuacji

dydaktycznych. Umozliwienie uczniom samooceny i oceny rowiesniczej.

Zachecanie dzieci do aktywnego udzialu w zyciu szkoty, wdrazanie swoich pomystow. Stosowanie
pozytywnych wzmocnien przy ocenianiu dziatalno$ci ucznia. Ustalenie hierarchii wartosci. Prezentacja

wzorcow osobowych.

Zorganizowanie wyborow do samorzadu szkolnego, umozliwienie dzieciom realizacji wlasnych

projektow, wyznaczanie zadan do samodzielnej realizacji i kontrolowanie wynikow ich dziatan.

Prezentacja wlasciwych postaw prospotecznych, umiejetnosci budowania relacji z innymi dzie¢mi,

szanowanie pogladow i postaw innych.

|Udziat w akcjach charytatywnych. Lekcje edukacyjne. Samodzielno$¢ w funkcjonowaniu w srodowisku

szkolnym.

Przypomnienie zasad kulturalnego zachowania sie, zapoznanie z zasadami savoir-vivre. Praca nada

wlasciwymi relacjami rowies$niczymi. Ksztaltowanie nawyku dbania o bezpieczenstwo swoje i innych.

IRozmowy i pogadanki z wychowawca, udziat w warsztatach, spotkania z pedagogiem.

Uswiadamianie dzieciom potrzeby budowania wtasciwych postaw spotecznych. Zachecanie do udziatu w
akcjach charytatywnych, pomocy kolezenskiej, empatii wobec innych ludzi. Budowanie szacunku i

lodpowiedzialnosci za prace wtasng i innych.

IAnalizowanie przyktadowych zachowan i sytuacji, scenki dramowe, inscenizacje teatralne. Udzial w

warsztatach dotyczacych bezpieczenstwa.

Zapoznawanie uczniow z historig Polski, Warszawy, Ursynowa. Zapoznanie z sylwetka patronki — Marii
Kann. Ksztalttowanie postaw patriotycznych wobec duzej i matej ojczyzny (Polska, Warszawa, Ursynow).

'Wdrazanie idei Szkoly Dobrego Sasiedztwa

Rozmowy wychowawcze, pogadanki. Udzial w wolontariacie. Pomoc kolezenska w klasie,
przekazywanie informacji i prac domowych kolegom i kolezankom nieobecnym w szkole. Promowanie

zyczliwosci, szacunku w klasach, w szkole i wzyciu codziennym.

Zapoznanie z pojeciami i zasadami panujacymi w spoteczenstwie obywatelskim. Prezentacja postaw

obywatelskich.

IKonkursy, inscenizacje, analiza tekstow literackich, czytanie wybranych utworéw w klasach. Konkursy o
tematyce patriotycznej, zwigzanych z zyciem i tworczos$cig patronki szkoty. Rozmowy, pogadanki,
warsztaty z wychowawcami, ze specjalistami. Ksztaltowanie umiejetnosci dialogu, szacunku i

odpowiedzialnosci.

Ksztattowanie nawykow czytelniczych, rozwijanie pasji, poszerzanie horyzontow czytelniczych.

\Analiza tekstow literackich, proponowanie uczniom nowych pozycji czytelniczych. Recenzje czytelnicze

na blogu bibliotecznym.

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec $wiata przyrody. Rozwijanie postaw ekologicznych.

Zajecia przyrodnicze, dbanie o roslinno$¢ w salach lekcyjnych, poruszanie tematéw zwigzanych

z ekologia. Udziat w konkursach przyrodniczych. Zache¢canie do udziatu w akcjach ekologicznych.




'Wskazywanie pozytywnych i negatywnych konsekwencji korzystania z urzadzen elektronicznych.
lUswiadomienie konsekwencji cyberprzemocy, nawiazywania kontaktow w sieci oraz naduzywania urzadzen

elektronicznych.

Spotkania z psychologiem, udziat w akcjach promujacych umiejetne korzystanie z zasobow sieci i

bezpiecznego poruszania si¢ w cyberprzestrzeni. Rozmowy, pogadanki wychowawcze.

IPomoc uczniom w okresleniu swoich mocnych stron, zainteresowan i predyspozycji.

Organizacja zaje¢ rozwijajacych zainteresowania (kotka przedmiotowe, indywidualne konsultacje,
autorskie projekty edukacyjne dostosowane do indywidualnych potrzeb uczniéw i systemu edukacyjnego
W pozniejszych latach nauki). Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy na temat mozliwosci dalszej

edukacji, formach spedzania czasu, formach aktywnosci spotecznej, perspektywach zyciowych.

Il ETAP EDUKACYJNY Klasy VII-VIII

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

1. Budowanie pozytywnego obrazu szkoly

IPoznawanie historii szkotly i jej osiagnie¢. Prowadzenie, bloga szkolnego i gazetki szkolnej ,,Kannka 319”

Godziny wychowawcze, akademie i uroczystosci szkolne. Blog szkolny.

Dbanie o wystroj szkoly oraz placowki

IAktualizowanie gazetek $ciennych, dekoracji na korytarzach szkolnych, dekoracji okazjonalnych.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu szkoty

IReprezentowanie szkoty na zewnatrz przez przedstawicieli, samorzadu uczniowskiego oraz publikacje
pracownikoéw szkoty.

Mobilizowanie ucznidéw do budowania pozytywnego
wizerunku klasy i szkoly.

Godziny wychowawcze, uczestniczenie w zawodach i konkursach szkolnych oraz pozaszkolnych.

2. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Zapoznawanie ucznidw z obrzgdami i tradycjami rodzinnymi, narodowymi , lokalnymi i kulturowymi.

Godziny wychowawcze

\Wzbudzanie motywacji do uczestnictwa w obchodach $wiat panstwowych.

Godziny wychowawcze

Ksztattowanie szacunku dla symboli narodowych.

Godziny wychowawecze, lekcje jezyka polskiego, historii, WOS-u i funkcjonowania w srodowisku.

Rozwijanie szacunku dla miejsc pamigci narodowe;.

Godziny wychowawcze, lekcje jezyka polskiego, historii, WOS-u i funkcjonowania w srodowisku.,
organizacja konkurséw historycznych.

\Udziat w ogolnopolskich akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoty, Kole Wolontariatu, np.
Pola Nadziei

IPomoc uczniéw w zajeciach swietlicowych, apele okoliczno$ciowe, inne formy, ktére rekomenduje
organizator akcji.

Poznanie swoich praw obywatelskich

Lekcje historii, WOS — u, dyskusje, funkcjonowanie w $rodowisku.

3. Ksztaltowanie postaw samodzielno$ci i niezalezno$ci ucznia

K sztaltowanie umiejetnosci samodzielnego myslenia i wyrazania wlasnych opinii w sposob akceptowany
spolecznie

Godziny wychowawcze, debaty uczniowskie, wybory do Samorzadu Szkolnego i jego dziatalnos¢.

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec siebie i innych 0sob. Ksztattowanie umiejetnosci kulturalnego
zwracania si¢ 0 pomoc, zapobieganie postawie roszczeniowej, szacunek do innych.

Rozmowy indywidualne, dyskusje, pogadanki, godziny wychowawcze.

Poglebianie wiedzy o samym sobie. Uswiadamianie wlasnych dazen, poczucia wlasnej wartosci, umiejgtnosé
samooceny. Uswiadomienie wlasnych mozliwosci i ograniczen. Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie.

ILekcje wychowawcze, zajgcia funkcjonowania w Srodowisku, zajecia z pedagogiem i psychologiem,
zajecia dydaktyczne.

Zwigkszenie samodzielnos$ci myslenia i dzialania. Aranzowanie dziatan wychowawczych i dydaktycznych
ozwalajacych kreowaé sprawczosc.

Zajgcia lekcyjne, zajecia indywidualne.

Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych werbalnych i niewerbalnych.

Godziny wychowawcze, zajecia z pedagogiem i psychologiem, zaj¢cia grupowej i indywidualnej
komunikacji.

Propagowanie kultury stowa wérdd ucznidow.

Godziny wychowawcze, zajecia z pedagogiem i psychologiem.




Ksztaltowanie postawy asertywnosci.

Godziny wychowawecze, zajgcia z pedagogiem i psychologiem, lekcje funkcjonowania w Srodowisku.

'Wpajanie zasad odpowiedzialnego traktowania obowiagzkoéw szkolnych.

Godziny wychowawecze, zajecia z pedagogiem i psychologiem, omawianie ocen zachowania.

Ksztattowanie wsrdd uczniow postawy tolerancji. Przyczyny i przejawy nietolerancji. Tolerowanie
lodmienno$ci i innosci. Rozwijanie empatii, wyzwalanie gotowos$ci do niesienia pomocy.

Godziny wychowawcze, zajgcia z pedagogiem, lekcje jezyka polskiego, WOS — u, wspotpraca z Unicef.

Ksztaltowanie pozytywnej atmosfery w klasie, adaptacja i integracja uczniow w zespotach klasowych.
Ksztaltowanie postawy kolezenstwa, umiejetnosci komunikowania si¢. Zaspakajanie potrzeb wspotdziatania.
Rozbudzanie otwartosci na drugiego cztowieka. Uswiadomienie sobie koniecznosci wlasnego wktadu w
rozwdj i integracje klasy.

Godziny wychowawecze, zajecia z psychologiem i pedagogiem, wzajemna pomoc na zajeciach.

[Uswiadomienie roli rodziny: - uéwiadamianie wptywu rodziny na nasze zycie; pielggnowanie pozytywnych
relacji w rodzinie; ksztaltowanie szacunku do rodziny.

Godziny wychowawcze, rozmowy indywidualne, zajg¢cia z pedagogiem, psychologiem, zajecia
funkcjonowania w §rodowisku

Ksztattowanie umiejetnosci obrony wlasnych pogladéw i uznawanych przez siebie wartosci

Godziny wychowawcze, rozmowy indywidualne, zajecia z pedagogiem, debaty uczniowskie

Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania ze srodkow przekazu informacji; segregacji informacji oraz ich
krytycznej oceny, ksztaltowanie umiejetno$ci dbania o wlasne bezpieczenstwo w kontakcie z mediami,

IWOS, informatyka, zajecia z pedagogiem

Rozwijanie umiej¢tnosci reagowania na zagrozenia; zapoznawanie uczniow z sygnatami alarmowymi oraz
oznakowaniem BHP, z procedurami reagowania w konkretnych sytuacjach zagrozenia, organizowanie
lewakuacji w ramach probnego alarmu, zapoznawanie uczniow z zasadami postgpowania w sytuacjach
zagrozenia

Godziny wychowawecze, zajecia dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy na poszczegdlnych zajeciach
i w salach lekcyjnych, zajecia z pedagogiem, lekcje Edukacji dla Bezpieczenstwa

4. Dbalo$¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne

IPoznanie zasad racjonalnego zywienia i ptyngcych z nich korzysci.

Godziny wychowawcze, lekcje biologii i funkcjonowania w §rodowisku.

[Estetyka spozywania positkow. Dbalos¢ o prawidlowa pozycje i sposdb spozywania positkow.

Godziny wychowawcze, lekcje funkcjonowania w §rodowisku.

Poznanie zagrozeh zwigzanych z nieprawidlowa dieta i spozywaniem produktow nieodpowiednich dla wieku
(w szczegdlnosci napojow energetyzujacych).

Godziny wychowawcze, lekcje biologii.

Diagnozowanie podstawowych zagrozen w szkole

Rozmowy indywidualne z psychologiem, pedagogiem szkolnym, wychowawcami, nauczycielami,
rodzicami, obserwacja mlodziezy.

Poznanie i uswiadomienie zagrozen wieku dojrzewania (nikotynizm, alkoholizm, narkomania, zaburzenia
odzywiania, sekty).

Zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym, godziny wychowawcze, lekcje biologii, WOS —u i
funkcjonowania w srodowisku

Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania emocji w sposob akceptowany spotecznie oraz postgpowania w
sytuacji zagrozenia agresja.

Godziny wychowawecze, zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym, lekcje funkcjonowania w
Srodowisku, codzienne sytuacje szkolne.

5. Przygotowanie do wlasciwego wyboru dalszej drogi edukacyjnej

Pomoc uczniom w okresleniu swoich mocnych stron, zainteresowan oraz predyspozycji zwlaszcza poprzez
organizacj¢ zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania (np. kotka przedmiotowe, indywidualne konsultacje, kota
zainteresowan, autorskie projekty edukacyjne dostosowane do indywidualnych potrzeb uczniéow i systemu

edukacyjnego w pozniejszych latach nauki.

Godziny wychowawcze, zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym, lekcje funkcjonowania w
Srodowisku.

Przygotowanie uczniow klas VII-VIII do dokonania wyboru dalszego kierunku i poziomu ksztalcenia.

Rozmowy indywidualne, spotkania z przedstawicielami szkot ponadpodstawowych. Spotkana z
psychologiem z poradni psychologiczno-pedagogicznej, doradztwo zawodowe, godziny wychowawcze.

Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy na temat mozliwosci dalszej edukacji, formach spedzania wolnego
czasu, formach aktywnosci spotecznej, perspektywach zyciowych.

Lekcje doradztwa zawodowego. zajecia z pedagogiem szkolnym, godziny wychowawcze, spotkania z
przedstawicielami szkot ponadpodstawowych.

Uchwalony przez Rade Rodzicow — 20.09.2023r.




